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-  ¿Qué es la AMPA SUSTAPEN? 
Es la Asociación de Madres y Padres de 
Alumn@s del Instituto Usandizaga-Peñaflorida 
de Amara(UPA). 

-  ¿Cuál es nuestro objetivo principal?
AMPA además de organizar secciones y 
actividades, es un nexo entre las familias y el 
Centro. 
Así podremos formar parte y ser, entre todos, 
Comunidad Educativa 

-  ¿Quienes pueden participar?
Tod@s tenemos la posibilidad de participar y 
aportar ideas o necesidades que se consideren 
oportunas.  
 La participación en la AMPA es voluntaria y sin 
retribución. 

-  Zer da SUSTAPEN G.E.?

Usandizaga-Peñaflorida-Amara Institutuaren 
(UPA) ikasleen Guraso Elkartea da.

-  Zein da gure helburu nagusia?

Guraso Elkartea, atalak eta jarduerak antolatzeaz 
gain, Familien eta zentroaren arteko lotura da.

Horrela, parte hartu ahal izango dugu eta, 
guztien artean, Hezkuntza-komunitatea izatea

-  Nork parte har dezake?

Guztiok dugu parte hartzeko eta egoki iritzitako 
ideiak edo beharrak emateko 
aukera.  Guraso-elkartean parte hartzea 
borondatezkoa eta ordainsaririk gabea 
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 . VOLEYVOL 

 . ESGRIMA

    PINTURA

   . TALLER DE FOTOGRAFIA

  .  AJEDREZ
  . MECANOGRAFIA

.  TALLERES TECNOLOGICOS

     . BOLEIBOLA

  . ESGRIMA

  . MARGOLARITZA

   . ARGAZKI TAILERRA 

      .   XAKE
.  MEKANOGRAFIA

. TAILER TEKNOLIGIKOAK
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• ¿Qué hacemos?

Difundir información y recursos educativos de interés para 
padres/madres y alumn@s.

 Mantenimiento del servicio psicológico del Instituto.

Fondo de libros de lectura 

Organizar el mercadillo de libros de segunda mano. 

Posibilitar la venta de libros de texto para la ESO y 
Bachillerato, una vez acabado el curso (Junio)

Colaborar en las Olimpiadas Matemáticas mediante la 
adquisición los premios para los alumn@s participantes.

Organizar concursos creativos y entrega de premios.

    -  Concurso de relato corto

    -  Concurso de Fotografía y vídeo a través de Instagram.

• Zer egiten dugu?

Informazioa eta hezkuntza-baliabide interesgarriak zabaltzea 
gurasoentzat eta ikasleentzat.

Institutuko zerbitzu psikologikoa mantentzea.

Guztion artean irakurketa-liburuen funtsa egitea Gu geu ahalik eta 
hobekien kudeatzen saiatuko garela. 

Bigarren eskuko liburuen azoka antolatzea.
DBHko eta Batxilergoko testuliburuen salmenta ahalbidetzea, 
ikasturtea amaitu ondoren (ekaina)

Olinpiada Matematikoetan parte hartzen duten ikasleentzako sariak 
eskuratuz laguntzea.

Sormen-lehiaketak eta sari-banaketa antolatzea.

  -  Kontakizun laburreko lehiaketa.
  -  Argazki eta bideo lehiaketa Instagram bidez.



USANDIZAGA· PEÑAFLORIDA· AMARA B.H.I.KO IKASLEEN GURASO ELKARTEA
ASOCIACIÓN DE PADRES-MADRES DE ALUMNOS DEL I.E.S USANDIZAGA-PEÑAFLORIDA-AMARA

• ¿Qué más hacemos?

Organizar la realización y entrega de las fotos de grupos 

de alumn@s. (4º ESO /2º Bachiller).

Gestión económica de subvenciones y cuotas.

Organización de charlas/talleres dirigidos a padres/madres, por 
ejemplo:

   -  RELACIONES AFECTIVO SEXUALES DE NUESTROS ADOLESCENTES

   -  Taller de “DIVERSIDAD AFECTIVO-SEXUAL. 

    -    CIBERSEGURIDAD: Prevención acoso y malos  usos.

   - TECNODEPENDENCIA, la cumbre de  fracaso. Alternativas y límites.

Colaborar en la organización de la carrera “Peñaflorida-Usandizaga 
Lasterka” y el “UPA Eguna”

• AMPA en BAIKARA

La AMPA cuenta con el apoyo de la Federación Guipuzcoana de AMPAs  
(BAIKARA (www.baikara.org ). 

BAIKARA nos informa de temas relacionados con los centros escolares, 
nos apoyan y  asesoran.

• Zer gehiago egiten dugu?

Ikasle-taldeen argazkiak egiteko eta entregatzeko lanak antolatzea 
(DBHko 4. maila/Batxilergoko 2. maila).

Diru-laguntzen eta kuoten kudeaketa ekonomikoa.

Gurasoei zuzendutako hitzaldiak/tailerrak antolatzea, adibidez:

“ZIBERSEGURTASUNA”: jazarpena eta erabilera txarrak prebenitzea.   
“ TECNODEPENDENCIA”, porrotaren gailurra. - 
"ERAGINKORTASUN-ANIZTASUNARI BURUZKO” Tailerra -              
“GURE NERABEEN HARREMAN AFEKTIBO SEXUALAK” 

"Peñaflorida-Usandizaga Lasterka" lasterketa eta "UPA Eguna" 
antolatzen laguntzea.

• G.E. BAIKARAN  

Guraso Elkarteak Gipuzkoako Guraso Federazioaren (BAIKARA) 
laguntza du (www.baikara.org). 

Baikarak ikastetxeekin zerikusia duten gaien berri ematen digu, 
lagundu eta aholkuak ematen dizkigute.

http://www.baikara.org/


UPA EGUNA
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¿Cómo se financian estas actividades?

• Mediante cuota única anual y voluntaria de 
30€ por familia.

• Subvenciones que solicitamos anualmente a 
Gobierno Vasco.

Nola finantzatzen dira jarduera horiek?

• Urteko kuota bakarraren bidez eta 
borondatezkoa: 30€ familia bakoitzeko.

• Eskatzen ditugun diru-laguntzak
Urtero Eusko Jaurlaritzari.
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REUNIONES AMPA:

2º miércoles de mes 
a las 19:00h

Edificio Usandizaga

Si tienes interés en participar 
puedes contactarnos en:   

ampa@upainstitutua.org

GURASO ELKARTEEN BILERAK:

Hileko 2. asteazkena
19:00etan

Usandizaga eraikina

Parte hartu nahi baduzu, 

jarri gurekin harremanetan:

AMPA@upainstitutua.org

GRACIAS

ESKERRIK ASKO
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